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DIPLOMATURA SUPERIOR EN TRIAGE Y EMERGENCIAS HOSPITALARIAS
Fundamentacion

La atencidn en servicios de urgencias y emergencias hospitalarias requiere profesionales
capacitados para actuar de manera rapida, organizada y segura frente a situaciones
criticas. El sistema de triage constituye una herramienta esencial para clasificar
pacientes segln gravedad, optimizar recursos y disminuir riesgos y tiempos de espera
en los servicios de emergencias.

Esta Diplomatura Superior propone una formacion integral y actualizada en triage,
emergencias hospitalarias, atencidon critica inicial, manejo interdisciplinario y
organizacién de servicios de guardia, fortaleciendo competencias técnicas, humanas y
operativas en contextos hospitalarios y prehospitalarios.

Esta orientada a personal de salud, estudiantes avanzados y trabajadores vinculados a
la atencion sanitaria que deseen especializarse en el manejo de urgencias y emergencias
hospitalarias.

Objetivo General

Capacitar profesionales y trabajadores de la salud en la evaluacidn, clasificacidn,
asistencia y manejo integral de pacientes en situaciones de urgencia y emergencia
hospitalaria, aplicando protocolos actualizados de triage y atencién critica.

Objetivos Especificos

e Comprender los fundamentos del sistema de triage hospitalario.

o Diferenciar urgencia, emergencia y catdstrofe sanitaria.

e Aplicar protocolos de clasificacion y priorizacién de pacientes.

e Reconocer signos de alarma y riesgo vital.

e Desarrollar habilidades en soporte vital basico y avanzado.

e Fortalecer competencias en trabajo interdisciplinario y gestion de emergencias.
e Implementar medidas de bioseguridad y manejo seguro del paciente critico.

e Actuar eficientemente en situaciones de multiples victimas y desastres.
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Duracién - — —

e 6 meses

e 250 horas catedra

e Modalidad Online

e Clases quincenales

Perfil del Egresado
El egresado estara capacitado para:

e Integrar equipos de guardia y emergencias.

e Colaborar en dreas de triage hospitalario.

e Aplicar protocolos de atencién inicial.

e Identificar prioridades clinicas y signos de gravedad.

e Actuar en emergencias cardiovasculares, respiratorias, traumaticas vy
neurolégicas.

e Participar en operativos de emergencia y catastrofes.

e Implementar protocolos de bioseguridad y atencién humanizada.

Destinatarios

e Enfermeros/as

e Técnicos en Emergencias

e Paramédicos

e Maédicos

e Instrumentadores Quirudrgicos

e Personal de Salud

e Estudiantes avanzados de carreras sanitarias
e Bomberos y Rescatistas

e Personal de Ambulancias y Traslado Sanitario
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Programa Académico
MODULO 1 — Introduccién al Triage y Emergencias Hospitalarias
Objetivos

e Comprender la estructura y funcionamiento de los servicios de emergencias.
e Analizar el rol del triage en la atencién sanitaria moderna.

Temas

e Historia y evolucién del triage.

o Conceptos de urgencia y emergencia.

e Organizacion hospitalaria.

e Circuito del paciente en guardia.

e Funciones del equipo de emergencias.

o Sistemas de clasificacion internacionales.
e Aspectos éticos y legales.

MODULO 2 — Sistemas de Triage Hospitalario
Objetivos

e Aplicar criterios de clasificacion y priorizacion de pacientes.
Temas

e Triage de cinco niveles.

e Clasificacion por colores.

e Escalas internacionales.

e Evaluacién rapida del paciente.

e Signos vitales y valoracién inicial.
e Registro y documentacion.

e Revaloracion continua.

e Triage pediatrico.

e Triage obstétrico.
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Niveles clasicos del triage

e Nivel I: Reanimacion.
e Nivel Il: Emergencia.
e Nivel lll: Urgencia.

e Nivel IV: Prioritario.
e Nivel V: No urgente.

MODULO 3 — Semiologia y Evaluacién Inicial del Paciente
Objetivos

e Reconocer signos clinicos de gravedad.
Temas

e Semiologia basica.

e Evaluacién primaria ABCDE.

e Escala de Glasgow.

e Saturacién de oxigeno.

e Valoracién neuroldgica.

e Doloragudo.

e Shock.

e Alteraciones hemodinamicas.
e Monitoreo basico.

MODULO 4 — Emergencias Cardiovasculares
Objetivos

e Identificar y asistir urgencias cardiovasculares.
Temas

e Dolor toracico.

e Infarto Agudo de Miocardio (IAM).

e Arritmias.

e Hipertension arterial severa.

e Edema Agudo de Pulmdn (EAP).

e Paro cardiorrespiratorio.

e Manejo inicial.

e Uso del Desfibrilador Externo Automatico (DEA).
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MODULO 5 — Emergencias Respiratorias

Objetivos

e Actuar ante insuficiencias respiratorias agudas.

Temas

e Disnea.

e Asma aguda.

e EPOC exacerbado.

e Insuficiencia respiratoria.
e Oxigenoterapia.

e Manejo de la via aérea.

e Aspiracion.

e Nebulizaciones.

e Ventilacion basica.

MODULO 6 — Emergencias Neurolégicas

Objetivos

e Reconocer patologias neurolégicas criticas.

Temas

e Accidente Cerebrovascular (ACV).
e Convulsiones.

e Alteracion del sensorio.

e Trauma craneoencefalico.

e Coma.

e Evaluacién neuroldgica rapida.

e Codigo ACV.

MODULO 7 — Trauma y Politraumatismos

Objetivos

e Aplicar protocolos de atencién traumatoldgica inicial.

Temas

e Cinematica del trauma.
e Trauma cerrado y penetrante.
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e Inmovilizacion. (- — —
+  Hemorragias. [ — —3

e Fracturas.

e Trauma de térax y abdomen.

e Trauma raquimedular.

e Atencion inicial del paciente politraumatizado.

MODULO 8 — Emergencias Pediatricas y Obstétricas
Objetivos

e Abordar urgencias frecuentes en pediatria y obstetricia.
Temas

e Triage pediatrico.

e Fiebre.

e Convulsiones febriles.

e Dificultad respiratoria infantil.

e Emergencias neonatales.

e Hemorragias obstétricas.

e Trabajo de parto de emergencia.
e Preeclampsia y eclampsia.

MODULO 9 — Bioseguridad y Gestion del Riesgo
Objetivos

e Implementar medidas de proteccién y prevencion.
Temas

e Bioseguridad hospitalaria.

e Elementos de Proteccién Personal (EPP).

e Aislamientos.

e Manejo de residuos patoldgicos.

e Accidentes laborales.

e Riesgo bioldgico.

e Estrésysindrome de burnout en emergencias.
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MODULO 10 — Emergencias en Catastrofes y Multiples Victimas L~ — —
Objetivos

e Intervenir en incidentes criticos y desastres.
Temas

e Medicina de catastrofes.

e Sistema TRIAGE START.

e Incidentes con multiples victimas.

e Organizacidn sanitaria en desastres.
e Evacuacion hospitalaria.

e Coordinacion interdisciplinaria.

e Comunicacion en crisis.

MODULO 11 — Farmacologia en Emergencias
Objetivos

e Reconocer la medicacion de uso frecuente en los servicios de urgencias.
Temas

e Drogas de emergencia.

e Analgesia.

e Sedacion.

e Vasopresores.

e Anticonvulsivantes.

e Adrenalina.

e Cardioversion farmacoldgica.

e Administracion segura de medicamentos.

MODULO 12 — Simulacién Clinica y Protocolos Integrados
Objetivos

e Integrar conocimientos mediante la resolucién de casos clinicos.
Temas

e Casos clinicos integrales.
e Simulacién de triage.

e Coddigo Rojo.

e Codigo ACV.

e Codigo Sepsis.
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e Protocolos hospitalarios. L~ — —
e Comunicacidn efectiva. [« — =3

e Trabajo interdisciplinario.

Metodologia

e Clases online asincronicas.

e Material bibliografico digital.

e Simulaciones de casos clinicos.
e Foros académicos.

e Evaluaciones modulares.

e Examen final integrador.

Alcance Laboral
El egresado podra desempenfarse en:

e Guardias hospitalarias.

e Servicios de emergencias.

e Clinicas y sanatorios.

e Sistemas de traslado sanitario.

e Centros de atencién inmediata.

e Operativos sanitarios.

e Servicios prehospitalarios.

e Empresas de emergencias médicas.
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