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Fundamentacion

La atencién prehospitalaria constituye el primer eslabdn de la cadena de supervivencia
y desempefia un papel determinante en la disminucién de la morbimortalidad
ocasionada por enfermedades tiempo-dependientes, traumatismos, desastres y otras
situaciones de emergencia. La asistencia brindada durante los primeros minutos
posteriores a un evento critico influye significativamente en el prondstico, la
recuperacion funcional y la calidad de vida de las personas afectadas.

La evolucion de los Sistemas de Emergencias Médicas (SEM), el desarrollo de nuevas
tecnologias, laimplementacién de protocolos internacionales y la creciente complejidad
de las emergencias sanitarias han consolidado la figura del Paramédico como un
profesional altamente capacitado para brindar atencion integral, segura y oportuna en
el ambito extrahospitalario. Su desempefio requiere sélidos conocimientos cientificos,
habilidades técnicas, capacidad de liderazgo, pensamiento critico y toma de decisiones
en escenarios dindmicos, muchas veces hostiles y con recursos limitados.

El ejercicio profesional en el dmbito prehospitalario exige competencias para la
valoracion inicial del paciente, el soporte vital basico y avanzado, el manejo del trauma,
las emergencias médicas, pediatricas, obstétricas y ambientales, asi como la
coordinacidn con otros organismos de respuesta, la gestidn de incidentes con multiples
victimas y la aplicacion de principios de bioseguridad, seguridad operacional y gestion
del riesgo.

Asimismo, la creciente incorporacién de estandares internacionales de calidad,
protocolos basados en evidencia cientifica y modelos de mejora continua demanda
profesionales capaces de integrar conocimientos clinicos, habilidades operativas vy
competencias no técnicas relacionadas con la comunicacion, el trabajo interdisciplinario
y el liderazgo.

La presente Diplomatura Superior propone una formacion académica integral orientada
a desarrollar competencias profesionales para la atencién prehospitalaria de pacientes
en situaciones de urgencia, emergencia y desastre, preparando al egresado para
desempefiarse con excelencia en servicios publicos y privados de emergencias médicas,
sistemas de rescate, organismos de proteccidn civil y dispositivos de respuesta sanitaria.



Destinatarios - — —]

e Publico en General con interés en el area de la Salud

Objetivo General

Formar profesionales con competencias cientificas, técnicas y operativas para brindar
atencién prehospitalaria integral en situaciones de urgencia, emergencia, trauma vy
desastre, aplicando protocolos nacionales e internacionales, principios de seguridad
operacional y trabajo interdisciplinario.

Objetivos Especificos
Al finalizar la diplomatura, el cursante serd capaz de:

e Comprender la organizacién y funcionamiento de los Sistemas de Emergencias
Médicas.

e Realizar la evaluacién inicial del paciente utilizando metodologias
estandarizadas.

e Aplicar técnicas de soporte vital basico y avanzado.

e Brindar atencién integral al paciente traumatizado y con patologias tiempo-
dependientes.

e Gestionar la atencidn de emergencias pediatricas, obstétricas y geridtricas.

e Aplicar protocolos de inmovilizacidn, extricacién y transporte sanitario.

e Participar en operaciones de rescate y atencion en incidentes con multiples
victimas.

e Implementar medidas de bioseguridad y seguridad operacional.

e Desarrollar habilidades de liderazgo, comunicacioén y trabajo en equipo.

e Actuar con criterios éticos, legales y de calidad asistencial.

e Utilizar herramientas de evaluacion clinica y monitoreo prehospitalario.

e Integrar conocimientos cientificos para la toma de decisiones basada en la
evidencia.

Perfil del Egresado
El egresado estard capacitado para desempefiarse en:

e Sistemas de Emergencias Médicas (SEM).

e Servicios de ambulancias publicas y privadas.
e Servicios de atencién prehospitalaria.

e Empresas de emergencias médicas.

e Organismos de Proteccién Civil.

e Cuerpos de Bomberos.

e Fuerzas Armadas y Fuerzas de Seguridad.



e Operativos sanitarios.
e Eventos masivos.
e Equipos de rescate.

e Servicios de traslado sanitario terrestre, aéreo y acuatico.

Plan de Estudios
Mdédulo I. Fundamentos de la Atencién Prehospitalaria

e Historia y evolucién de la atencién prehospitalaria.

e Organizacion de los Sistemas de Emergencias Médicas.
e Modelos internacionales de atencidn.

e Rol y competencias del paramédico.

e Bioética.

e Aspectos legales.

e Seguridad del paciente.

e Calidad asistencial.

Moddulo Il. Anatomia, Fisiologia y Fisiopatologia Aplicadas

e Anatomia funcional.

e Fisiologia de los sistemas.

e Homeostasis.

o Fisiopatologia de las emergencias.

e Signos vitales.

e Valoracidn clinica.

e Interpretacion de parametros fisiologicos.

Modulo Ill. Valoracion Inicial del Paciente

e Seguridad de la escena.
e Evaluacion primaria.

e Evaluacién secundaria.
e ABCDE.

e Triage.

e Escalas de gravedad.

e Valoracién neuroldgica.
e Monitoreo inicial.

e Registro asistencial.
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Modulo IV. Soporte Vital Basico y Avanzado

e Cadena de supervivencia.

e Reanimacion cardiopulmonar.

e Manejo del paro cardiorrespiratorio.
o Desfibrilacion.

e Manejo de la via aérea.

e Oxigenoterapia.

e Ventilacion asistida.

e Cuidados posreanimacion.

Modulo V. Atencidn Prehospitalaria del Trauma

e Cinematica del trauma.

e Evaluacion del traumatizado.
e Trauma craneoencefdlico.

e Trauma toracico.

e Trauma abdominal.

e Trauma pélvico.

e Trauma vertebromedular.

e Trauma de extremidades.

e Control de hemorragias.

e Shock hemorragico.

e Inmovilizacion.

e Extricacion.

e Transporte del paciente traumatizado.

Mddulo VI. Emergencias Médicas

e Sindrome coronario agudo.
e Accidente cerebrovascular.
e Insuficiencia respiratoria.

e Asma.

e EPOC.

e Edema agudo de pulmon.
e Convulsiones.

e Diabetes.

e Sepsis.

e Anafilaxia.

e Emergencias hipertensivas.
e Alteraciones metabdlicas.
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Mdédulo VIl. Emergencias Pediatricas, Neonatales y Obstétricas

e Valoracién pediatrica.

e Soporte vital pediatrico.

e Reanimacion neonatal.

e Trauma pediatrico.

e Emergencias respiratorias infantiles.
e Convulsiones febriles.

e Shock pediatrico.

e Parto prehospitalario.

e Hemorragias obstétricas.

e Emergencias gineco-obstétricas.

Modulo VIII. Farmacologia Aplicada a la Atencion Prehospitalaria

e Principios farmacoldgicos.

e Vias de administracion.

e Medicamentos de urgencia.

e Analgesia.

e Sedacion.

e Fluidoterapia.

e Oxigenoterapia.

e Seguridad en la administracion de medicamentos.
e Cdlculo de dosis.

Maddulo IX. Rescate y Operaciones Especiales

e Rescate vehicular.

e Rescate en altura.

e Rescate en espacios confinados.

e Rescate acuatico.

e Materiales peligrosos.

e Equipos de proteccién personal.

e Seguridad operacional.

e Coordinacién con organismos de respuesta.

Mddulo X. Transporte Sanitario y Medicina del Transporte

e Tipos de ambulancias.

e Equipamiento sanitario.

e Preparacion del paciente.

e Monitoreo durante el traslado.
e Transporte neonatal.

e Transporte del paciente critico.



e Transporte aéreo y acuatico.
e Continuidad asistencial.

Médulo XI. Incidentes con Muiltiples Victimas y Gestidon de Desastres

e Medicina de desastres.

e Sistema de Comando de Incidentes.
e Triage en desastres.

e Hospitales de campaiia.

e Evacuacion sanitaria.

e Logistica.

e Coordinacion interinstitucional.

e Gestion de recursos.

e Continuidad operativa.

Maddulo XII. Psicologia de la Emergencia y Comunicacién

e Comunicacion efectiva.

e Primeros auxilios psicoldgicos.

e Manejo de crisis.

e Comunicacion con familiares.

e Comunicacion de malas noticias.
e Estrés ocupacional.

e Fatiga por compasion.

e Resiliencia.

e Humanizacion del cuidado.

Modulo XiIll. Bioseguridad y Seguridad Operacional

e Bioseguridad.

e Precauciones estandar.

e Equipos de Proteccion Personal.

e Riesgos bioldgicos.

e Riesgos quimicos.

e Riesgos fisicos.

e Seguridad en la escena.

e Gestién del riesgo.

e Prevencién de accidentes laborales.



Mdédulo XIV. Liderazgo, Gestion y Trabajo en Equipo (- — —]

e Liderazgo.

e Crew Resource Management (CRM).
e Factores humanos.

e Gestidn del tiempo.

e Resolucién de conflictos.

e Trabajo interdisciplinario.

e Coordinacién operativa.

e Calidad asistencial.

Moddulo XV. Investigacion y Practica Basada en la Evidencia

e Introduccion a la investigacién en emergencias.
e Metodologia cientifica.

e Lectura critica de articulos.

e Medicina basada en la evidencia.

e Elaboracion de protocolos.

e Indicadores de calidad.

e Innovacion en atencién prehospitalaria.

e Mejora continua.

Metodologia de Ensefanza

La diplomatura se desarrollara mediante un enfoque pedagdgico centrado en el
aprendizaje activo y el desarrollo de competencias profesionales. Se emplearan clases
sincrénicas y asincronicas, analisis de casos clinicos, aprendizaje basado en problemas
(ABP), revision de protocolos internacionales, talleres de integracion, ejercicios de
planificacion operativa, discusion de incidentes criticos y elaboraciéon de trabajos
aplicados a la atencidn prehospitalaria.

Evaluacién
La evaluacion sera continua e integradora e incluira:

e Evaluaciones parciales por mdédulos.

e Resolucién de casos clinicos y operativos.
e Andlisis de escenarios de emergencias.

e Elaboracion de protocolos de actuacion.
e Presentaciones individuales y grupales.

e Participacién en actividades académicas..



Competencias del Egresado

Al finalizar la Diplomatura Superior en Emergencias Prehospitalarias: Paramédico, el
egresado sera competente para:

e Valorary estabilizar pacientes en situaciones de urgencia, emergencia y trauma.

e Aplicar técnicas de soporte vital basico y avanzado conforme a estandares
internacionales.

e Actuar de manera segura en escenarios de alto riesgo y multiples victimas.

e Integrar equipos interdisciplinarios de respuesta prehospitalaria y rescate.

e Ejecutar maniobras de inmovilizacion, extricacion y transporte sanitario.

e Gestionar la atencién de pacientes adultos, pediatricos, neonatales y obstétricos
en el dmbito prehospitalario.

e Coordinar acciones con organismos de proteccién civil, bomberos, fuerzas de
seguridad y servicios de salud.

e Aplicar principios de bioseguridad, seguridad operacional y gestién del riesgo.

e Tomar decisiones clinicas fundamentadas en protocolos y evidencia cientifica.

e Contribuir al fortalecimiento de los Sistemas de Emergencias Médicas mediante
una practica profesional ética, segura y orientada a la calidad asistencial.



