DIPLOMATURA SUPERIOR EN ENFERMERIA DOMICILIARIA DE ALTA
COMPLEJIDAD

PLAN DE ESTUDIOS

MODULO |
Introduccién a la Atencion Domiciliaria

* Evolucién historica.

* Modelos de atencion domiciliaria.
* Organizacion del sistema.

* Continuidad del cuidado.

* Seguridad del paciente.

* Humanizacion.

* Rol del enfermero domiciliario.

MODULO I
Valoracion Integral del Paciente

* Entrevista clinica.

* Examen fisico.

* Valoracion funcional.

* Valoracion nutricional.

* Escalas de dependencia.

* VValoracion del entorno domiciliario.
* |[dentificacion de riesgos.

MODULO I
Cuidados Clinicos de Alta Complejidad

* Paciente con enfermedades cronicas.
* Insuficiencia cardiaca.

* Diabetes.

* EPOC.

* Enfermedades neurolégicas.

* Paciente oncoldgico.

* Paciente inmunocomprometido

MODULO IV
Manejo de Dispositivos

* Catéteres venosos.

* PICC.

* Port-a-Cath.

* Sondas vesicales.

* Sondas nasogastricas.
* Gastrostomias.

* Tragueostomias.

* Ostomias.



* Drenajes.

MODULO V
Terapias Especializadas

* Oxigenoterapia.

* Aerosolterapia.

* Aspiracion de secreciones.

* Nutricion enteral.

* Nutricién parenteral.

* Bombas de infusion.

* Antibioticoterapia domiciliaria.
* Manejo del dolor.

MODULO VI
Cuidados del Paciente Critico en el Hogar

* Ventilacion mecanica domiciliaria.
* Monitoreo clinico.

* Cuidados respiratorios.

* Prevencion de complicaciones.

* Movilizacién segura.

* Prevencion de Ulceras por presion.

MODULO VI
Urgencias y Emergencias Domiciliarias

* |dentificacion de signos de alarma.

* Paro cardiorrespiratorio.

* Shock.

* Convulsiones.

* Hipoglucemia.

* Reacciones adversas.

* Activacion del sistema de emergencias.

MODULO VIII
Cuidados Paliativos y Humanizacion

* Dolor total.

* Comunicacion de malas noticias.
* Acompafiamiento familiar.

* Sedacion paliativa.

* Cuidados al final de la vida.

* Duelo.

* Espiritualidad.

MODULO IX
Gestion, Calidad y Aspectos Legales

* Historia clinica domiciliaria.



* Registros.

* Consentimiento informado.

* Responsabilidad profesional.
* Bioseguridad.

* Prevencion de infecciones.

* Gestion de calidad.

* Auditoria.

MODULO X
Coordinacion Interdisciplinaria y Gestion del Cuidado

* Trabajo interdisciplinario.

* Educacion al cuidador.

* Continuidad asistencial.

* Rehabilitacién domiciliaria.

* Gestion de recursos.

* Innovacion en atencion domiciliaria.

* Teleenfermeria.

* Inteligencia artificial aplicada al seguimiento domiciliario.

Metodologia:
La propuesta combina contenidos tedricos y analisis de casos reales mediante:

* Clases virtuales sincroénicas.

* Clases grabadas.

* Material bibliografico actualizado.

* Casos clinicos.

* Talleres de resolucion de problemas.
* Foros académicos.

* Actividades précticas.

* Simulacién clinica mediante videos.

Sistema de Evaluacion
La evaluacion sera continua e integradora mediante:

* Evaluaciones parciales por modulo.

* Participacion en actividades del campus.
* Resolucion de casos clinicos.

* Trabajos practicos.

* Examen integrador final.

* Trabajo Final Integrador.

Trabajo Final Integrador

El estudiante deberéa elaborar un **Plan Integral de Cuidados Domiciliarios**
para un paciente de alta complejidad, contemplando:

* Valoracion inicial.
* Diagnosticos de enfermeria.



* Objetivos del cuidado.

* Intervenciones.

* Manejo de dispositivos.

* Educacion del paciente y la familia.

* Prevencion de complicaciones.

* Coordinacion interdisciplinaria.

* Indicadores de calidad y seguimiento.



