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Diplomatura Superior en Enfermeria Neonatal

Duracion: 6 meses
Carga Horaria: 250 horas catedra
Modalidad: Online con encuentros quincenales

Destinatarios: Enfermeros/as profesionales, licenciados/as en enfermeria, estudiantes
avanzados.

Certificacién: Diplomatura Superior en Enfermeria Neonatal.

Fundamentacion

La Enfermeria Neonatal constituye una especialidad esencial dentro de los servicios de
salud materno-infantil, enfocada en el cuidado integral del recién nacido sano y de alto
riesgo. Los avances cientificos y tecnolégicos en neonatologia requieren profesionales
capacitados en atencién humanizada, monitoreo clinico, cuidados criticos y prevencién
de complicaciones neonatales.

Esta diplomatura brinda herramientas tedricas, técnicas y practicas actualizadas para
fortalecer competencias en unidades de neonatologia, maternidades, terapia intensiva
neonatal y seguimiento del recién nacido.

Objetivo General

Formar profesionales capacitados en Enfermeria Neonatal, con conocimientos
cientificos, habilidades técnicas y competencias humanas para brindar cuidados
integrales, seguros y de calidad al recién nacido y su familia.

Objetivos Especificos

e Comprender los fundamentos fisioldgicos y patoldgicos del recién nacido.
e Desarrollar habilidades en cuidados neonatales basicos y criticos.

e Aplicar protocolos de bioseguridad y atencidn segura.

e Fortalecer competencias en monitoreo y asistencia neonatal.

e Incorporar estrategias de humanizacidon y acompaifiamiento familiar.

e Reconocer signos de alarma y emergencias neonatales.

e Promover la lactancia materna y el desarrollo saludable del neonato.

e Capacitar en cuidados del prematuro y recién nacido de alto riesgo.
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Temario Modular
Modulo 1: Introduccidn a la Neonatologia y Rol de Enfermeria
Objetivos del Mdédulo

e Comprender los principios fundamentales de la neonatologia.
e I|dentificar funciones y competencias del enfermero neonatal.
e Reconocer la organizacion de los servicios neonatales.

Contenidos

e Historia y evolucién de la neonatologia.
e Perfil del enfermero neonatal.

e Niveles de atencion neonatal.

e Derechos del recién nacido.

e Humanizacién de la atencion.

e Trabajo interdisciplinario.

Mddulo 2: Anatomia, Fisiologia y Adaptacion Neonatal
Objetivos del Médulo

e Analizar las caracteristicas anatdmicas y fisioldgicas del neonato.

e Comprender los mecanismos de adaptacion extrauterina.

Contenidos

e Anatomia neonatal.

e Cambios fisioldgicos al nacimiento.
e Adaptacion cardiorrespiratoria.

e Termorregulacion.

e Valoracidn fisica neonatal.

e Test de Apgar y Silverman.

Mddulo 3: Recepcidn del Recién Nacido y Cuidados Inmediatos
Objetivos del Médulo

e Aplicar cuidados inmediatos al recién nacido.
e Ejecutar protocolos de recepcion neonatal segura.
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Contenidos

e Recepcién en sala de partos.

e |dentificacion neonatal.

e Aspiracién y permeabilidad de vias aéreas.
e Profilaxis neonatal.

e Control térmico.

e Registro y documentacion clinica.

Mdédulo 4: Enfermeria en Neonatologia de Bajo Riesgo
Objetivos del Mdédulo

e Brindar cuidados integrales al recién nacido sano.
e Promover practicas seguras y preventivas.

Contenidos

e Higiene y confort neonatal.
e Control de signos vitales.

e Alimentacién neonatal.

e |ctericia fisioldgica.

e Educacién a la familia.

e Prevencion de infecciones.

Mddulo 5: Prematurez y Recién Nacido de Alto Riesgo
Objetivos del Médulo

e Reconocer factores de riesgo neonatal.
e Implementar cuidados especializados al prematuro.

Contenidos

e C(lasificacion del prematuro.

e Bajo peso al nacer.

e Cuidados de incubadora.

e Oxigenoterapia neonatal.

e Nutricidn enteral y parenteral.
e Complicaciones frecuentes.
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Modulo 6: Terapia Intensiva Neonatal
Objetivos del Mdédulo

e Comprender el manejo integral del neonato critico.
e Aplicar cuidados en terapia intensiva neonatal.

Contenidos

e Organizacion de UTIN.

e Monitoreo neonatal.

e Asistencia respiratoria mecanica.
e Accesos vasculares.

e Balance hidrico.

e Cuidados del paciente critico.

Mddulo 7: Emergencias y Urgencias Neonatales
Objetivos del Médulo

e Actuar ante emergencias neonatales.
e Reconocer signos de alarma y deterioro clinico.

Contenidos

e Reanimacion neonatal.

e Convulsiones neonatales.
e Sepsis neonatal.

e Shock neonatal.

e Hipoglucemia.

e Protocolos de emergencia.

Mddulo 8: Lactancia Materna y Nutricion Neonatal
Objetivos del Médulo

e Promover la lactancia materna segura y efectiva.
e |dentificar necesidades nutricionales neonatales.
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Contenidos

e Beneficios de la lactancia.

e Técnicas de amamantamiento.

e Extraccion y conservacion de leche.
e Nutricion del prematuro.

e Banco de leche humana.

e Consejeria familiar.

Modulo 9: Bioseguridad e Infecciones Neonatales
Objetivos del Mdédulo

e Aplicar normas de bioseguridad neonatal.
e Prevenir infecciones asociadas al cuidado de salud.

Contenidos

e lLavado de manos.

e Aislamiento neonatal.

e Esterilizacion y desinfeccion.

e Infecciones intrahospitalarias.

e Uso racional de antibiéticos.

e Seguridad del paciente neonatal.

Médulo 10: Neurodesarrollo y Seguimiento Neonatal
Objetivos del Médulo

e Comprender el desarrollo neuroldgico neonatal.
e Promover estrategias de seguimiento y estimulacién temprana.

Contenidos

e Desarrollo neuroldgico del recién nacido.
e Evaluacién neuroconductual.

e Método madre canguro.

e Estimulacién temprana.

e Seguimiento del prematuro.

e Intervencién familiar.
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Médulo 11: Aspectos Eticos, Legales y Humanizacion
Objetivos del Mdédulo

e Analizar aspectos bioéticos en neonatologia.
e Fortalecer la atencién humanizada.

Contenidos

e Bioética neonatal.

e Consentimiento informado.

e Derechos del paciente neonatal.
e Duelo perinatal.

e Comunicacién terapéutica.

e Contencion emocional.

Modulo 12: Integracion Profesional y Actualizacion Neonatal
Objetivos del Médulo

e Integrar conocimientos adquiridos durante la diplomatura.
e Incorporar actualizaciones y tendencias en neonatologia.

Contenidos

e Casos clinicos integradores.

e Simulacién clinica.

e Innovaciones tecnoldgicas.

e Seguridad y calidad asistencial.

e Investigacién en enfermeria neonatal.
e Rol profesional y salida laboral.

Alcances de la Diplomatura
El egresado podra desempefiarse en:

e Servicios de neonatologia.

e Maternidades publicas y privadas.

e Terapia intensiva neonatal.

e Centros materno-infantiles.

e Seguimiento neonatal y prematuros.

e Programas de lactancia y puericultura.

e Equipos interdisciplinarios de salud neonatal.



